
15

АННАЛЫ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ГЕПАТОЛОГИИ, 2023, том 28, №4           ANNALS OF HPB SURGERY, 2023, Vol. 28, N 4

Уважаемые коллеги! Дорогие друзья!
Важность и актуальность проблем диагности-

ки и лечения при механической желтухе опреде-
ляются, прежде всего, значительной частотой 
этого состояния, сложностью формирования ле-
чебно-диагностического алгоритма. При этом 
оптимальная маршрутизация больных главным 
образом и предопределяет их дальнейшую судь-
бу. Основой формирования эффективной про-
граммы реабилитации является этапное ведение, 
требующее высокотехнологичного оборудова-
ния и мультидисциплинарной команды – хирур-
гов, онкологов, реаниматологов, специалистов 
по рентгенэндоваскулярным технологиям, рент-
генологов, эндоскопистов, специалистов по 
функциональной диагностике и пр. 

Мировой клинической практикой последних 
лет накоплены инновационные положения 
о преимуществах мини-инвазивных методов би-
лиарной декомпрессии, обусловленных их малой 
хирургической агрессией и большой эффектив-
ностью в достижении конечной цели, а также 
о возможных неудачах и осложнениях. Во мно-
гих исследованиях доказана целесообразность 
двухэтапной тактики при развитии механиче-
ской желтухи – клинического синдрома, обус-
ловленного различными заболеваниями органов 
гепатопанкреатодуоденальной зоны и достовер-
но ухудшающего ближайшие и отдаленные ре-
зультаты лечения. При этом обобщение и си-

стемный объективный анализ накопленного 
опыта, новые данные о целесообразности и эф-
фективности билиарной декомпрессии в раз-
личных клинических ситуациях, отсутствие 
единого подхода к выбору технологии, необо-
снованное противопоставление различных ме-
тодов, появление новых технических устройств 
и технологий требуют  от специалистов раз-
личного профиля активного и обоснованного 
обсуждения. Это позволит разработать стандар-
тизированные подходы к определению показа-
ний и лечебно-диагностических алгоритмов на 
ближайшую перспективу.

Эти актуальные вопросы определили про-
грамму Пленума Правления Ассоциации гепа-
топанкреатобилиарных хирургов стран СНГ 
(18–19 мая 2023 г., Сургут). По итогам Пленума 
была принята резолюция, определяющая ос-
новные подходы к диагностике и лечению при 
механической желтухе на ближайшие годы. 
В предлагаемый раздел журнала включены ста-
тьи, подготовленные ведущими специалистами 
по материалам пленарных докладов. Надеемся, 
что представленные статьи будут интересны 
и окажутся полезными в практической и науч-
ной деятельности, позволят улучшить результа-
ты лечения этой сложной категории пациентов, 
а также вызовут у вас, уважаемые коллеги, жела-
ние поделиться собственным опытом на страни-
цах журнала нашей Ассоциации.

С наилучшими пожеланиями, 
профессор В.В. Дарвин
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