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Посвящается памяти инициатора создания реестра Л.И. Курмансеитовой

В 2016 г. инициативной группой по согласованию с руководством Ассоциации гепатопанкреатобилиарных 

хирургов стран СНГ был создан “Реестр пациентов с посттравматическими стриктурами желчных протоков” 

c целью оценки отдаленных результатов лечения и разработки единых подходов к ведению больных с добро-

качественными рубцовыми стриктурами желчных протоков и билиодигестивных анастомозов. Реестр был 

зарегистрирован в качестве федерального. С 2016 по 2024 г. в реестр были внесены данные 426 пациентов. 

У 72,8% больных стриктура развилась после операций на желчном пузыре и желчных протоках. По данным 

реестра, 33,2% пациентов проведено хирургическое лечение, 33,9% – рентгенхирургическое, 14,4% – эндоско-

пическое, 17,8% больных применили комбинированные методы. Данные об отдаленных результатах указаны 

для 47,3% больных. В работе представлен анализ результатов лечения этой категории пациентов, основанный 
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на фиксированных в реестре данных. Планируется дальнейшее развитие реестра, расширение и детализация 

базы данных, что позволит осуществлять более глубокий и качественный анализ, в том числе с использова-

нием искусственного интеллекта.
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In memory of L.I. Kurmanseitova, the initiator of this patient registry

In 2016, an initiative group, in coordination with the leadership of the Hepato-Pancreato-Biliary Association 

of Commonwealth of Independent States, established the "Registry of Patients with Post-Traumatic Bile Duct 

Strictures" with the aim of assessing long-term treatment outcomes and developing unified approaches to the 

management of patients with benign bile duct strictures and biliodigestive anastomoses. The registry was officially 
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 Вве де ние
Основной причиной формирования рубцо-

вых стриктур желчных протоков по-прежнему 
остается их травматическое повреждение при 
холецистэктомии. Несмотря на накопленный 
опыт лечения больных желчнокаменной болез-
нью, даже с использованием современных ми-
нимально инвазивных технологий, число паци-
ентов с доброкачественными рубцовыми стрик-
турами желчных протоков (РСЖП) продолжает 
расти. Сложность хирургического лечения этих 
больных связана с неизбежными техническими 
трудностями при выполнении операций вслед-
ствие рубцово-воспалительных процессов, ис-
ходными или развившимися анатомическими 
изменениями. Это, наряду с отсутствием обще-
принятых критериев выбора тактики ведения, 
обусловливает большую частоту рецидивов стрик-
тур, еще более усугубляющих ситуацию [1, 2].

В 2016 г. инициативной группой по согласо-
ванию с руководством Ассоциации гепатопан-
креатобилиарных хирургов стран СНГ был соз-
дан “Реестр пациентов с посттравматическими 
стриктурами желчных протоков” – https://pbds.
info/ (свидетельство о государственной реги-
страции №2020610448 от 15.01.2020) [3]. Реестр 
представляет собой специальный программный 
комплекс с элементами искусственного интел-
лекта для регистрации и анализа большой базы 
данных о пациентах из различных лечебных уч-
реждений c рубцовыми стриктурами желчных 
протоков и билиодигестивных анастомозов 
(БДА). 

Цель публикации – показать результаты рабо-
ты реестра, накопленные за 8 лет его функцио-
нирования и основывающиеся на внесенных 
в него данных.

 Структура реестра
Структуру реестра неоднократно представ-

ляли на мероприятиях Ассоциации. Первые 
результаты анализа его данных были опублико-

ваны в 2021 г. [4]. Основными задачами реестра 
являются: 

• уточнение обстоятельств и сроков развития 
РСЖП;

• оценка эффективности различных спосо-
бов хирургической коррекции РСЖП;

• получение информации об отдаленных ре-
зультатах лечения;

• обеспечение быстрой коммуникации спе-
циалистов и преемственности их действий в от-
ношении больных с первичными и рецидивны-
ми РСЖП; 

• осуществление консультативной функции 
для зарегистрированных пациентов.

Реестр пациентов с посттравматическими 
стриктурами желчных протоков состоит из не-
скольких разделов. В первом из них любой авто-
ризованный пользователь может в любой момент  
ознакомиться с данными внесенных им больных, 
редактировать сведения, дополнять их или вно-
сить новые. Для удобства навигации присутству-
ет поиск и цветовая маркировка клинических 
наблюдений, отражающая их статус. При пере-
ходе к информации о пациенте появляется не-
сколько вкладок, содержащих данные о первич-
ном оперативном вмешательстве, проведенном 
ранее лечении, настоящем состоянии и госпита-
лизациях с возможностью внесения протоколов 
операций, протоколов лабораторно-инструмен-
тальных исследований. Есть также вкладка 
“Отдаленные результаты”, включающие сведе-
ния до 5 лет после завершения лечения (рис. 1). 
Статистический раздел реестра содержит общую 
описательную информацию о гендерном составе 
пациентов, динамике заполнения реестра и его 
активных пользователях, диагнозах и первичных 
операциях, некоторых особенностях проводимо-
го лечения и его результатах (рис. 2). Реестр под-
разумевает возможность доступа к данным не 
только врачей, но и самих пациентов. Обмен 
информацией и сообщениями возможен в соот-
ветствующем разделе.
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registered as a federal database. From 2016 to 2024, data on 426 patients were entered into the registry. In 72.8% of 

patients, the stricture developed after surgeries on the gallbladder and bile ducts. According to the registry data, 33.2% 

of patients underwent surgical treatment, 33.9% received interventional radiology procedures, 14.4% were treated 

endoscopically, and 17.8% underwent combined treatment methods. Long-term outcome data were available for 

47.3% of patients. This work presents an analysis of treatment outcomes in this patient population based on the 

registry data. Further development of the registry with an expanded and more detailed database is planned, which 

will enable more in-depth and high-quality analysis, including the use of artificial intelligence.
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Рис. 1. Страница реестра с данными пациента. 

Fig. 1. Patient data page of the registry.

Рис. 2. Страница реестра со статистической информацией.

Fig. 2. Statistical overview page of the registry.

Рис. 3. География данных реестра.

Fig. 3. Geographic distribution of registry data.
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В формировании базы данных приняли учас-
тие 29 врачей и ординаторов из 23 лечебных 
учреждений РФ, Беларуси, Казахстана (рис. 3, 
табл. 1).

 Данные реестра
С 2016 по 2024 г. в реестр были внесены дан-

ные 426 пациентов. Среди них 316 (74,2%) чело-
век – пациенты московских клиник, 391 (91,8%) 
являются гражданами РФ. Стоит отметить, что 
данные 295 (69,2%) пациентов были внесены 
в реестр в течение последних 4 лет.

Среди больных преобладают лица женского 
пола – 296 (69,5%), возраст больных варьирует от 
22 до 83 лет. Первичные оперативные вмеша-
тельства, повлекшие развитие стриктуры, пред-
ставлены в табл. 2. У 72,8% больных стриктура 
развилась после операций на желчном пузыре 
и желчных протоках, однако обстоятельства вы-
полнения первичной операции и фактор, став-
ший причиной формирования стриктуры, 

в большинстве наблюдений не указаны. Оценить 
уровень стриктуры по классификации H. Bismuth 
и Э.И. Гальперина у всего пула больных в насто-
ящее время затруднительно ввиду того, что 
в целом ряде наблюдений эта информация отсут-
ствует или представлена не вполне корректно. 

Таблица 1. Участники реестра

Table 1. Registry participants

Учреждение Число наблюдений, 
абс. (%)

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова, Москва 107 (25,1)

ФГБУ “НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского”, Москва 90 (21,1)

ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина, Москва 37 (8,7)

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Московская область 27 (6,3)

ГБУЗ “ГКБ № 31 им. академика Г.М. Савельевой ДЗМ”, Москва 21 (4,9)

ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, Москва 17 (4)

ФГБНУ “РНЦХ им. академика Б.В. Петровского”, Москва 8 (1,9)

ФГБУ ЦКБ УДП РФ, Москва 5 (1,2)

Арт-мед, Москва 3 (0,7)

ГБУЗ “ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ”, Москва 1 (0,2)

ГБУЗ НИИ-ККБ №1 им. С.В. Очаповского, Краснодар 25 (5,9)

Клиника эндоскопической и малоинвазивной хирургии СтГМУ, Ставрополь 22 (5,2)

БУЗ УР “1 РКБ МЗ УР”, Ижевск 10 (2,3)

ГАУЗ СО ГКБ 40, Екатеринбург 6 (1,4)

Государственная Новосибирская областная клиническая больница, Новосибирск 3 (0,7)

Областная клиническая больница, Саратов 3 (0,7)

ФГБУ РНЦРХТ им. ак. А.М. Гранова, Санкт-Петербург 2 (0,5)

ДКБ на ст. Хабаровск-1 ОАО “РЖД”, Хабаровск 2 (0,5)

Тверской областной клинический онкологический диспансер, Тверь 1 (0,2)

Республиканский онкодиспансер, Грозный 1 (0,2)

АО “ННЦХ им. А.Н. Сызганова”, Алматы, Республика Казахстан 22 (5,2)

Атырауский областной многопрофильный стационар, Атырау, Республика Казахстан 1 (0,2)

Минский НПЦ хирургии, трансплантологии и гематологии, Минск, 
Республика Беларусь

12 (2,8)

Итого 426

Таблица 2. Первичные оперативные вмешательства, 
ставшие причиной развития рубцовой стриктуры

Table 2. Primary surgical interventions leading to stricture 
formation

Первичное оперативное 
вмешательство

Число больных, 
абс. (%)

На желчных протоках 310 (72,8)

На поджелудочной железе 17 (4)

На печени 73 (17,1)

Другое 26 (6,1)

Всего 426 (100)
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В структуре реестра пациенты разделены на 
2 группы: пациентов со стриктурами внепече-
ночных желчных протоков – 257 (60,3%), со 
стриктурами БДА – 169 (39,7%). При подготовке 
статьи данные были рассмотрены более подроб-
но и были выделены 2 дополнительные группы: 
пациенты, имеющие в анамнезе стриктуру желч-
ных протоков и стриктуру БДА, и пациенты, 
классифицировать которых не представляется 
возможным в связи с недостатком данных. Таким 
образом, учтенных в реестре больных можно 
сгруппировать следующим образом (табл. 3): па-
циентов со стриктурами желчных протоков – 
229 (53,8%), пациентов со стриктурами БДА – 
167 (39,2%), пациентов со стриктурами протоков 
и БДА – 14 (3,3%), неклассифицируемых паци-
ентов – 16 (3,7%).

Согласно размещенной информации, пред-
ставлены все возможные методы лечения, при-
меняющиеся при рубцовых стриктурах желчных 
протоков и БДА. Традиционные хирургические 
вмешательства подразумевают формирование 
БДА при стриктуре протоков и его реконструк-
цию при поражении анастомоза. Ретроградные и 
чрескожные антеградные эндоскопические опе-
рации включают стентирование протоков, бужи-
рование и дилатацию стриктур, прямую холан-
гиоскопию и литэкстракцию. Чрескожные рент-
генхирургические манипуляции представлены 
в основном дренированием желчных протоков 
и баллонной дилатацией стриктур. При приме-
нении различных методов лечение трактовалось 
как комбинированное.

В группе пациентов со стриктурами желчных 
протоков (n = 229) почти половина больных 
(46,3%) прошла хирургическое лечение, на вто-
ром месте по частоте применения находятся 
эндоскопические манипуляции (24,9%). Чрес-
кожное лечение и комбинации методик значи-
тельно уступают этим методам в распро стра-
ненности. Обращает внимание низкий уровень 
прослеживания отдаленных результатов в этой 

группе пациентов. Лишь у 28,8% больных есть 
данные об их статусе после завершения лечения. 
Часть пациентов (7,9%) со стриктурами желчных 
протоков выведены из-под наблюдения через 
5 лет после окончания лечения, 5 больных по 
разным причинам умерли во время динамиче-
ского наблюдения.

Чрескожное лечение в виде наружновнутрен-
него дренирования желчных протоков с выпол-
нением программных баллонных дилатаций 
зоны анастомоза прошли 64,7% из 167 больных 
со стриктурами БДА. Комбинированные мето-
дики (16,7%) в этой группе чаще всего пред-
ставлены совместными вмешательствами – 
рентгенхирургическими и эндоскопическими. 
В 17,4% наблюдений выполнена хирургическая 
реконструкция анастомоза. Данные об отдален-
ных результатах лечения есть у 73,7% больных, 
что является наивысшим показателем. В этой 
группе 45 (26,9%) больных выведены из-под 
наблю дения по итогам пятилетнего динамичес-
кого конт роля.

Группа больных с рубцовым поражением 
желчных протоков и последующим рубцовым 
стенозом сформированного по этому поводу БДА 
представлена 14 клиническими наблюдениями. 
Комбинированные методы применили в 92,8% 
наблюдений – при стриктуре протока формиро-
вали БДА, стриктуру анастомоза корректировали 
чрескожной баллонной дилатацией с дренирова-
нием протоков. В 1 (7,2%) наблюдении при стрик-
туре БДА выполнили реконструкцию анастомоза.

Данные 16 (3,8%) больных оказались непол-
ными, поэтому классифицировать их, дать оцен-
ку методам лечения и отдаленным результатам 
не представляется возможным.

Таким образом, по данным реестра, 33,2% 
больных было проведено хирургическое лечение, 
33,9% – рентгенхирургическое, 14,4% – эндоско-
пическое, 17,8% пациентов применили комби-
нированные методики. Данные об отдаленных 
результатах представлены для 47,4% больных.

Таблица 3. Методы лечения и отдаленные результаты

Table 3. Treatment methods and long-term outcomes

Параметр Стриктура 
протоков

Стриктура 
БДА

Стриктуры протоков 
и БДА Всего

Лечение Хирургическое 106 (46,3) 29 (17,4) 1 (7,2) 136 (33,2)

Эндоскопическое 57 (24,9) 2 (1,2) – 59 (14,4)

Чрескожное 31 (13,5) 108 (64,7) – 139 (33,9)

Комбинированное 32 (14) 28 (16,7) 13 (92,8) 73 (17,8)

Нет данных 3 (1,3) – – 3 (0,7)

Отдаленные 
результаты

Отслежены 43 (18,8) 72 (43,1) 4 (28,6) 119 (29)

Отсутствуют 163 (71,2) 44 (26,3) 9 (64,2) 216 (52,6)

Наблюдение завершено 18 (7,9) 45 (26,9) 1 (7,2) 64 (15,7)

Умерло 5 (2,1) 6 (3,7) – 11 (2,7)
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 Перспективы развития 
В 2024 г. реестру пациентов с посттравматиче-

скими стриктурами желчных протоков исполни-
лось 8 лет. За это время были получены обшир-
ные, не имеющие аналогов данные по лечению 
этой категории больных в России и ряде стран 
СНГ. 

С целью формирования единой стратегии, но 
без ущерба для персонализированного подхода, 
и тактики ведения больных с рубцовыми стрик-
турами желчных протоков и БДА планируется 
дальнейшее развитие федерального реестра. 
Коллектив авторов рассчитывает на привлече-
ние большего числа клиник и врачей всех специ-
альностей, имеющих отношение к ведению 
таких больных, которые будут заинтересованы в 
решении этой актуальной и сложной проблемы. 
Также рассчитываем на увеличение числа боль-
ных в реестре и на улучшение качества вносимых 
данных, в первую очередь на определение клас-
сификации стриктур и внесение информации об 
отдаленных результатах лечения. В перспективе 
планируется разработка единой мультидисци-
плинарной стратегии и тактики ведения этой 
категории больных на каждом этапе лечения. 
Для анализа данных реестра планируем внедрить 
в его инструментарий статистические програм-
мы, необходимые для быстрого и автоматиче-
ского расчета интересующих параметров. Пути 
улучшения структуры и интерфейса также будут 
рассмотрены после получения обратной связи 
от участников реестра.
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Комментарий
Статья весьма интересна организацией уни-

кального опыта широкого обобщения много-
центровых данных тяжелых последствий опера-
ций на желчных путях и использованными мето-
дами устранения стриктур. Этот пример 
коллективного обобщения результатов лечения 
заслуживает внимания и дальнейшего развития. 
Большой объем данных позволяет сделать глубо-
кие выводы. Однако авторы реестра не обладали 
сведениями о многих принципиально важных 
данных, которые лежали в основе развития 
стриктур, в частности о первичных вмешатель-
ствах на желчевыводящих путях помимо 
холецист эктомии. Вероятно, преобладали трав-
матические факторы. Большую долю в реестре 

заняли стриктуры билиодигестивных анастомо-
зов. К сожалению, нет данных о показаниях к их 
выполнению, методах формирования и соб-
ственно уровне стриктур согласно той или иной 
классификации. Это неразрывно связано и с вы-
бором метода устранения стриктуры. Безусловно, 
в обсуждении столь сложной проблемы, какой 
являются стриктуры желчных протоков, всегда 
много вопросов. Но авторы представили только 
те данные, которыми располагал созданный 
ими реестр. Нужно надеяться, что продолжение 
этой ценной работы даст практически важные 
результаты.

Профессор В.А. Кубышкин
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