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А.Г. Кригер окончил 2-й Московский государ-
ственный медицинский институт им. Н.И. Пи ро-
гова в 1975 г. и до 2006 г. работал в этом же инсти-
туте на кафедрах хирургии. В 1979 г. защитил 
диссертацию на соискание ученой степени кан-
дидата медицинских наук на тему “Нарушения 
центральной гемодинамики и микроциркуляции 
при остром панкреатите и их коррекция”. В по-
следующем продолжил работу в неотложной 
хирур гии. С начала 80-х годов активно занимал-
ся разработкой методов экстракорпоральной де-
токсикации под руководством академика АМН 
СССР Ю.М. Лопухина, а затем – лечением 
распрос траненного перитонита с применением 
метода многократных ревизий и санаций брюш-
ной полости. В 1990 г. защитил диссертацию 
“Анаэробный неклостридиальный перитонит” 
на соискание степени доктора медицинских 
наук. Последующая научная и практическая дея-
тельность была связана с освоением и внедрени-
ем лапароскопических методов выполнения 
операций при острых заболеваниях органов 
брюшной полости. А.Г. Кригер одним из первых 
в нашей стране выполнил лапароскопические 
операции по поводу острого аппендицита, пер-
форативной язвы двенадцатиперстной кишки, 
острой спаечной кишечной непроходимости. 
На основе приобретенного опыта в 1997 г. была 
опубликована книга “Лапароскопические опе-
рации в неотложной хирургии”.

По приглашению академика В.Д. Федорова 
в 2006 г. А.Г. Кригер перешел на работу в Институт 
хирургии им. А.В. Вишневского, где возглавил 
отделение абдоминальной хирургии. Основным 

направлением работы была разработка тактики 
хирургического лечения больных хроническим 
панкреатитом, опухолями поджелудочной желе-
зы, неорганными забрюшинными опухолями, 
несформированными тонкокишечными сви-
щами. А.Г. Кригер одним из первых хирургов 
в России начал выполнять операции с исполь-
зованием роботического комплекса da Vinci по 
поводу заболеваний органов брюшной полости. 
Первым в нашей стране выполнил робот-асси-
стированные панкреатодуоденальную и дисталь-
ную резекции поджелудочной железы, дуоденум-
панкреатэктомию, резекцию двенадцатиперст-
ной кишки, удаление неорганных забрюшинных 
опухолей.

А.Г. Кригер – один из инициаторов написа-
ния и соавторов национальных клинических 
рекомендаций “Хирургическое лечение ослож-
нений хронического панкреатита”. В 2015 г. 
за серию работ по хирургическому лечению 
больных хроническим панкреатитом награжден 
премией Правительства России.

Под руководством А.Г. Кригера защищено 
2 докторских и 12 кандидатских диссертаций, 
опубликовано более 340 работ в центральной 
медицинской печати, в том числе 6 монографий, 
3 учебника.

А.Г. Кригер является членом правлений 
Российского общества хирургов, Ассоциации 
хирургов гепатологов, панкреатологов стран 
СНГ, обществ эндоскопической хирургии, 
хирур гов Москвы. Много лет активно работает 
в редакционной коллегии журнала “Хирургия. 
Журнал им. Н.И. Пирогова”. 
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