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13 марта 2016 г. исполнилось 80 лет Нине 

Николаевне Артемьевой – известному хирургу, 

доктору медицинских наук, профессору, почетному 

члену Ассоциации гепатопанкреатобилиарных 

хирур гов стран СНГ, почетному члену правления 

Хирургического общества Пирогова.

В 1959 г. Нина Николаевна с отличием окончила 

Ленинградский санитарно-гигиенический меди-

цинский институт и в течение 5 лет работала хирур-

гом в Гдовской районной больнице Псковской 

области . Уже на первых этапах самостоятельной 

работы проявились ее незаурядные способности 

и самозабвенная преданность хирургии. Нина 

Николаевна решила посвятить себя “большой 

хирур гии” и в 1964 г. поступила в очную аспиран-

туру к заслуженному деятелю науки РСФСР про-

фессору А.В. Смирнову на кафедру госпитальной 

хирургии Ленинградского санитарно-гигиениче-

ского медицинского института. В этой клинике 

Н.Н. Артемьева прошла отличную хирургическую 

школу. В 1969 г. она успешно защитила кандидат-

скую диссертацию, посвященную биохимическим 

изменениям в сыворотке крови и ткани печени при 

обтурационной желтухе. Затем Нина Николаевна 

продолжила работу на кафедре факультетской 

хирургии  Ленинградского санитарно-гигиениче-

ского медицинского института под руководством 

заслуженного деятеля науки РСФСР профессора 

П.Н. Напалкова. На кафедре она сформировалась и 

стала признанным специалистом в области хирур-

гии поджелудочной железы и желчных протоков. 

Нина Николаевна самостоятельно выполняла 

сложнейшие операции при самых различных забо-

леваниях органов брюшной полости, успешно со-

четая практическую и научную работу. В 1976 г. 

в соавторстве с П.Н. Напалковым и В.Г. Учваткиным 

была опубликована монография “Желчные свищи”.

К 1978 г. Нина Николаевна была известным 

в городе хирургом. Для дальнейшей работы ее 

пригласил заведующий кафедрой госпитальной 

хирургии I Ленинградского медицинского инсти-

тута им. акад. И.П. Павлова и директор ВНИИ 

пульмонологии, член-корреспондент АМН СССР, 

профессор Н.В. Путов, который всячески поддер-

живал и одобрял хирургическую и научную дея-

тельность Нины Николаевны. В 1980 г. совместно 

с П.Н. Напалковым и В.С. Качуриным была опуб-

ликована монография “Пластика терминального 

отдела желчного и панкреатического протоков”. 

В 1984 г. Н.Н. Артемьева успешно защитила док-

торскую диссертацию “Хирургическое лечение 

неопухолевых  нарушений проходимости терми-

нального отдела общего желчного протока и про-

тока поджелудочной железы”. В 1986 г. она была 

избрана профессором кафедры госпитальной 

хирургии  №1 Ленинградского медицинского ин-

ститута им. акад. И.П. Павлова. Отличное знание 

анатомии, богатый клинический опыт, велико-

лепные мануальные данные, любовь к больным, 

огромное трудолюбие и беззаветная преданность 

хирургии позволили Н.Н. Артемьевой поставить 

на новый, современный уровень хирургию пече-

ни, желчных путей и поджелудочной железы. 

Клиника и кафедра в этот период стали настоя-

щим региональным центром хирургии подже-

лудочной железы и желчных протоков. Нина 

Николаевна была настолько известным в городе 

хирургом, что на субботних амбулаторных при-

емах с 3–4 ассистентами она принимала по 

30–40 пациентов. Нина Николаевна – прекрас-

ный педагог и оратор. Ее яркие иллюстрирован-

ные лекции и научные доклады всегда вызывали 

большой интерес аудитории, были доходчивы 

и поучительны.
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ЮБИЛЕЙ 

В 1990 г. по инициативе Нины Николаевны 

в клинике был создан храм, в котором каждую 

среду проходили службы для пациентов и сотруд-

ников. Проводил службы отец Александр (канди-

дат богословия).

В январе 1999 г. прекрасный и известный в стра-

не активный и решительный хирург, профессор 

Нина Николаевна Артемьева решила прекратить 

работу на кафедре и посвятить свою жизнь служе-

нию Богу. Она стала послушницей Свято-Иоан-

новского ставропигиального женского монастыря 

(Санкт-Петербург). Но профессор хирургии 

Н.Н. Артемьева не смогла перестать быть врачом 

и прекратить практическую деятельность, так не-

обходимую людям. Больные и их родственники уз-

нали, где находится известный в стране и городе 

хирург, и стали обращаться в монастырь со своими 

недугами, просить Нину Николаевну их опери-

ровать. Настоятельница монастыря игуменья 

Серафима и ее помощницы с пониманием отнес-

лись к тому, что одна из послушниц обители яв-

ляется хирургом и профессором. Они благословили 

Нину Николаевну (сейчас уже монахиню, мать 

Анастасию) помогать страждущим. Н.Н. Артемьева 

стала регулярно оперировать во многих стациона-

рах и клиниках города, иногда 3–4 раза в неделю, 

передавая свой богатейший опыт практическим 

хирургам. За 16 лет ею выполнено порядка 

1000 сложных операций, в том числе около 150 пан-

креатодуоденальных резекций, 70 гепатико- и би-

гепатико еюноанастомозов при ятрогенных рубцо-

вых стриктурах желчных протоков, 200 рекон-

структивных операций при хроническом панкреа-

тите. Хирурги города знают, как найти Нину 

Николаевну, и обращаются к ней за советом или 

помощью, в чем никогда не бывает отказа. В мона-

стыре для матери Анастасии были созданы все 

условия  для лечебной работы. Ее всегда благослов-

ляют на экстренные операции, и даже ночью. 

Кроме того, Нина Николаевна лечит всех насель-

ниц монастыря (их более 100) и их родственников, 

а по субботам амбулаторно принимает до 20 боль-

ных, делает сложные перевязки. Для этого в мона-

стыре создана приемная и хорошо оборудованная 

перевязочная (в том числе и силами самих пациен-

тов). Нина Николаевна сама обрабатывает все ин-

струменты и готовит перевязочную к работе.    

Н.Н. Артемьева продолжает и научную деятель-

ность. В 2001 г. под ее руководством была защище-

на докторская диссертация, которая легла в основу 

монографии “Рак поджелудочной железы” (в со-

авторстве с Н.В. Путовым и Н.Ю. Коханенко), 

в 2014 г. в Германии на русском языке издана моно-

графия “Хронический панкреатит и его хирургиче-

ское лечение” (в соавторстве с Н.Ю. Коханенко). 

Н.Н. Артемьева является автором более 300 науч-

ных работ и продолжает работать над статьями. 

Готовит к изданию монографию, посвященную 

опыту лечения больных со свежими повреждения-

ми и рубцовыми стриктурами желчных протоков. 

Большинство схем операций (более 200) были на-

рисованы ею! 

И в настоящее время настоятельница монасты-

ря игуменья Людмила во всем поддерживает свою 

монахиню и помогает ей. Вклад матери Анастасии 

оценен и церковью. “За усердные труды на благо 

святой церкви и в связи с 80-летием со дня рожде-

ния” она награждена орденом Русской Право-

славной Церкви – преподобной Евфросинии. 

Указ о награждении был подписан Патриархом 

Кириллом, а сам факт награждения высокой цер-

ковной наградой рядовой монахини не имеет пре-

цедентов! 

Нина Николаевна обладает прекрасной опера-

тивной техникой, способностью к тонкому диаг-

ностическому анализу, высокой требовательностью 

к себе, исключительной трудоспособностью и тру-

долюбием, трепетным отношением к больным. 

Она всегда готова прийти на помощь больным 

и коллегам.

Ученики и коллеги, редколлегия журнала “Анналы хирургической гепатологии” 
поздравляют Нину Николаевну с юбилеем, желают ей доброго здоровья, 
дальнейших профессиональных успехов и духовного совершенствования.




