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ЮБИЛЕЙ 

25 мая 2015 г. исполнилось 65 лет Ферузу 

Гафуровичу Назырову – талантливому ученому, 

выдающемуся хирургу, заслуженному работнику 

здравоохранения Республики Узбекистан, док-

тору медицинских наук, профессору, директору 

Республиканского специализированного центра 

хирургии им. академика В. Вахидова, руководи-

телю отделов хирургии печени, желчных путей, 

панкреатодуоденальной зоны и портальной ги-

пер тензии, вице-президенту Ассоциации хирур-

гов-гепатологов стран СНГ, председателю пре-

зидиума Республиканского научного общества 

хирургов Узбекистана.

Ф.Г. Назыров родился 25 мая 1950 г. в городе 

Ташкенте в семье врачей. В 1973 г. окончил лечеб-

ный факультет Ташкентского государственного 

медицинского института и как перспективный 

специалист был направлен для работы в качестве 

врача-интерна в филиал ВНИИКиЭХ в г. Таш-

кенте (ныне АО “Республиканский специализи-

рованный центр хирургии им. акад. В. Вахидова”). 

По окончании интернатуры он работал в этом 

же учреждении; прошел путь от младшего науч-

ного сотрудника до руководителя отдела. 

В 1981 г. он успешно защитил кандидатскую 

диссертацию во Всесоюзном научном центре 

хирур гии (г. Москва) на тему: “Дренирование 

грудного лимфатического протока и его патогене-

тическое обоснование у больных циррозом пече-

ни”, а в 1989 г. там же – докторскую диссертацию 

“Хирургическое лечение осложнений портальной 

гипертензии у больных циррозом печени”.

В феврале 1995 г. Ф.Г. Назыров был назначен 

директором Научного центра хирургии Мин-

здрава Республики Узбекистан. Обладая широ-

ким кругозором, незаурядными организатор-

скими способностями, он сумел не только про-

должить традиции своего учителя академика 

В.В. Вахидова, но еще выше поднять авторитет 

этого Центра. Трудно переоценить его вклад 

в проведение беспрецедентной модернизации ле-

чебных, диагностических и лабораторных служб, 

оснащении их современным оборудованием, по-

ставивших Центр в разряд флагмана хирургии 

не только Узбекистана, но и всего Центрально-

Азиатского региона. 

С ноября 1998 г. по апрель 2009 г. Ф.Г. Назыров 

возглавлял Министерство здравоохранения Рес-

публики Узбекистан, где в полной мере раскрыл 

свой организаторский потенциал. За это время 

в республике реализован первый этап государ-

ственной программы реформирования системы 

здравоохранения. Создана не имеющая мировых 

аналогов целостная общегосударственная систе-

ма экстренной медицинской помощи, включаю-

щая Республиканский научный центр экст ренной 

медицинской помощи в г. Ташкенте, оснащен-

ный самым современным лечебно-диагностиче-

ским оборудованием и укомплектованный высо-

коквалифицированными кадрами. Построены 

и оснащены филиалы Центра во всех областях 

и организованы отделения экстренной медицин-

ской помощи на базе центральных районных 

больниц. Впервые создана служба первичной 

медицинской помощи, основанная на общевра-

чебной практике.

В настоящий период профессор Ф.Г. Назыров 

является известным в мире высококвалифици-

рованным специалистом в области абдоминаль-

ной хирургии, ведущим специалистом в области 

хирургии печени, желчных путей и портальной 

гипертензии в Республике. 

Под непосредственным руководством Ф.Г. На-

зырова внедрены и получили развитие одни из 

самых сложных направлений абдоминальной 

хирургии – хирургия портальной гипертензии, 

реконструктивные операции на желчных прото-

ках, радикальные хирургические вмешательства 

у пациентов с опухолями печени и поджелудоч-

ной железы. Благодаря активной научно-прак-

тической деятельности профессор Ф.Г. Назыров 

остается бессменным лидером по этим актуаль-
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ным направлениям в Республике, продолжает их 

развитие и внедрение новых высокотехнологич-

ных методов хирургического лечения. Он вы-

полняет широкий спектр  сложных оперативных 

вмешательств на сосудах портальной системы, 

печени и поджелудочной железе, других органах 

брюшной полости,  многие из которых во всем 

Центрально-Азиатском регионе выполняются 

исключительно в РСЦХ. 

Творческий научно-практический потенциал 

позволяет не только осуществлять руководство 

ведущим в Центрально-Азиатском регионе спе-

циализированным центром хирургии, но и про-

должать научные исследования. 

Ф.Г. Назыровым опубликовано более 700 работ, 

треть из которых в зарубежных периодических 

изданиях. Он является автором 16 изобретений 

и 6 монографий. Под его руководством защи-

щены 22 докторских и 19 кандидатских диссер-

таций и создана целая школа талантливых после-

дователей для дальнейшего развития различных 

направлений хирургии. 

Исследования Ф.Г. Назырова и его учеников 

можно охарактеризовать как работы приори-

тетного направления медицины Узбекистана, 

результаты которых признаны хирургической 

общественностью не только нашей страны, но и 

стран СНГ и дальнего зарубежья. 

Ф.Г. Назыров является председателем науч-

ного совета 16.07.2013.Tib.20.01 при АО “Рес пуб-

ликанский специализированный центр хирур-

гии им. акад. В. Вахидова” по защите докторских 

диссертаций, главным редактором журнала 

“Хирургия Узбекистана”, членом редколлегии 

журнала “Лимфология” и общества лимфологов 

Узбекистана, председателем Узбекского обще-

ства хирургов и членом президиума Ассоциации 

российских хирургов им. Н. Пирогова, заслужен-

ным работником здравоохранения Республики 

Узбекистан, членом редакционного совета жур-

нала “Вестник экспериментальной и клиниче-

ской хирургии” (Воронеж), членом редколлегии 

журнала “Анналы хирургической гепатологии” 

(Москва), заслуженным работником здравоох-

ранения Республики Каракалпакстан. 

Благодаря активной научно-практической 

деятельности Ф.Г. Назыров был избран вице-

президентом Ассоциации хирургов-гепатологов 

России и стран СНГ.

Результаты научных исследований по пробле-

мам современной гепатологии были высоко оце-

нены правлением Ассоциации хирургов-гепато-

логов России и стран СНГ. Впервые за 15 лет 

издания редколлегией журнала “Анналы хирур-

гической гепатологии” было присуждено звание 

лауреата первой премии журнала “Анналы хирур-

гической гепатологии” коллективу авторов РСЦХ 

им. акад. В. Вахидова во главе с профессором 

Ф.Г. Назыровым за научные разработки и внедре-

ние новых технологий в хирургии портальной 

гипертензии. Следует отметить, что эта престиж-

ная награда подчеркивает высокий уровень соз-

данной Ф.Г. Назыровым гепатологической хирур-

гической службы в Республике Узбекистан. 

Решением ученого совета от 29 октября 2010 г. 

Ф.Г. Назыров был удостоен звания почетного 

доктора Российского национального медико-хи-

рур гического центра им. Н.И. Пирогова. В апреле 

2010 г. профессор Ф.Г. Назыров стал одним из 

первых иностранных членов Российской акаде-

мии естественных наук (РАЕН) по отделению 

фундаментальной медицины. 

За вклад в развитие мировой медицины реше-

нием президиума Европейской академии есте-

ственных наук в 2010 г. профессор Ф.Г. Назыров 

был награжден орденом Николая Пирогова.

В 2011 г. в Москве на XVIII Международном 

конгрессе “Актуальные проблемы хирурги чес-

кой гепатологии” за особые достижения и вклад 

в развитие хирургической науки профессор 

Ф.Г. Назыров награжден золотой медалью 

им. А.В. Вишневского.

Сегодня благодаря своему огромному опыту 

и высокому научно-практическому потенциалу 

Ф.Г. Назыров развивает такое приоритетное на-

правление как хирургическая трансплантология. 

Под его руководством в Узбекистане формирует-

ся проект законодательной базы о пересадке 

близкородственной почки и доли печени. В рам-

ках этого проекта в РСЦХ уже внедрены и успеш-

но проводятся операции по трансплантации 

почки при терминальной стадии хронической 

почечной недостаточности с хорошими ближай-

шими и отдаленными результатами. На очереди 

пересадка родственной печени, которая  отно-

сится к разряду наиболее сложных транспланта-

ционных вмешательств. На сегодняшний день 

под руководством профессора Ф.Г. Назырова 

отработаны все этапы пересадки печени в экс-

перименте и в клинике, а центр хирургии рас-

полагает всем необходимым потенциалом для 

проведения первой близкородственной транс-

плантации печени в нашей стране.

Свой юбилей Феруз Гафурович встречает пол-

ным энергии, планов, новых идей. Рядом с ним 

сотрудники, единомышленники, друзья, кото-

рые от всей души желают ему здоровья, благопо-

лучия, осуществления всех замыслов и надежд.
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