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Юрий Геннадьевич Старков закончил обуче-
ние на лечебном факультете I Московского 
меди цинского института им. И.М. Сеченова 
в 1986 г. С 1986 по 1991 г. проходил обучение 
в ординатуре и аспирантуре на базе 1-й Городской 
клинической больницы под руководством акаде-
мика Виктора Сергеевича Савельева. Совместно 
со своим руководителем профессором Михаилом 
Ивановичем Филимоновым внедрил инноваци-
онный в то время метод экстракорпоральной 
литотрипсии в лечение пациентов с желчно-
каменной болезнью. По этому методу успешно 
защитил кандидатскую диссертацию. В 1991 г. 
перешел в хирургическое эндоскопическое от-
деление Института хирургии им. А.В. Вишнев-
ского (руководитель – проф. В.П. Стрека лов-
ский). На базе эндоскопического отделения 
в 90-е годы внедрил в клиническую практику 
целый ряд инновационных разработок, таких 
как ультразвуковое предоперационное картиро-
вание висцеропариетальных сращений у ранее 
оперированных пациентов, интраоперационное 
УЗИ при лапароскопических и торакоскопиче-
ских операциях. Все это легло в основу создан-
ной им концепции интраоперационной диагно-
стики и навигации в эндоскопической хирургии. 
В 2000 г. успешно защитил докторскую диссерта-
цию, посвященную лапароскопическим опера-
циям в лечении желчнокаменной болезни и ее 
осложнений. С 2008 г. – профессор.

Возглавив хирургическое эндоскопическое 
отделение в 2005 г., Юрий Геннадьевич проявил 
себя новатором минимально инвазивной хирур-
гии. Первым в России внедрил в практику ряд 
диагностических технологий и оперативных 
вмешательств. Среди них – интраоперационная 
антеградная папиллосфинктеротомия при лапа-
роскопической холецистэктомии, лапароскопи-
ческая криодеструкция метастазов печени, лапа-
роскопическая декомпрессия чревного ствола, 
лапароскопическая пластика при грыже спиге-
лиевой линии, лапароскопическая анатомиче-
ская резекция печени, операции по методике 
единого доступа с использованием гибких эндо-
скопов. Первым в России выполнил трансваги-
нальную лапароскопическую холецистэктомию. 

Поливалентность Ю.Г. Старкова в хирургии, 
эндоскопии и минимально инвазивных техноло-
гиях позволила разработать и впервые в стране 
применить в клинической практике технологию 
лечения различных заболеваний с использовани-
ем гибридного лапароскопического и внутри-
просветного эндоскопического доступа.

Внес существенный вклад в развитие и попу-
ляризацию в России различных эндолюминаль-
ных вмешательств и хирургии “третьего прост-
ранства”, таких как эндоскопическая резекция 
слизистой (EMR), диссекция в подслизитом слое 
(ESD), тоннельные методы удаления неэпи-
телиальных новообразований желудочно-кишеч-
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ного тракта (STER) и лечения ахалазии кардии 
(POEM).

Значимым событием в истории отечествен-
ной эндоскопии стало внедрение и дальнейшее 
развитие Ю.Г. Старковым эндоскопического 
УЗИ. Метод стал одним из ведущих в уточняю-
щей диагностике заболеваний органов гепато-
панкреатодуоденальной зоны и других отделов 
желудочно-кишечного тракта. Коллеги и учени-
ки Юрия Геннадьевича под его руководством 
впервые в России выполнили эндоскопическое 
формирование цистопанкреатодигестивных ана-
стомозов под контролем эндо-УЗИ. 

Член правления РОЭХ, РОХ, РЭНДО и Ассо-
циации гепатопанкреатобилиарных хирургов. 
Руководит созданной им секцией эндоскопии 
и интервенционных лучевых технологий Рос-
сий ского общества хирургов. Также возглавляет 
созданную им на базе НМИЦ хирургии имени 
А.В. Вишневского Российскую школу эндоско-
пии и эндохирургии – профессиональное объе-
динение и “бренд” Центра хирургии. Основной 
задачей Школы является внедрение современ-
ных технологий, передача опыта отечественным 
врачам и обучение профессионалов современ-
ным эффективным методам эндоскопической 
хирургии. Благодаря накоплению и передаче 
опыта Школа способствует развитию современ-
ных и новых технологий в регионах. В ее рамках 

проведено уже более 30 международных конфе-
ренций и мастер-классов с трансляциями из опе-
рационных. 

Ю.Г. Старков является основателем уникаль-
ного мероприятия и крупнейшего в стране кон-
гресса – Московского международного фести-
валя эндоскопии и хирургии, проводящегося 
ежегодно с 2013 г. Фестиваль объединил в муль-
тдисциплинарную ассоциацию широкий круг 
различных специалистов. В его рамках прово-
дятся многочисленные лекции и мастер-классы, 
трансляции с участием иностранных и отече-
ственных экспертов, освещающие широкий 
спектр как общепринятых, так и инновацион-
ных эндоскопических и хирургических тематик, 
включающих онкохирургию, гепатопанкреато-
билиарную хирургию, герниологию, урологию, 
бариатрическую хирургию и многое другое.

Под руководством Ю.Г. Старкова успешно 
защищено 5 докторских и 14 кандидатских дис-
сертаций. Он является автором более 500 науч-
ных работ, в том числе 7 монографий. В 2018 г. 
результатом эффективного поступательного раз-
вития эндоскопии и эндохирургии в Институте, 
а теперь  Центре хирургии им. А.В. Вишневского 
стало создание профильной комиссии по эндо-
скопии Минздрава России. Ю.Г. Старков на-
значен заместителем главного внештатного 
специалиста.


