
12

Дорогие читатели журнала, дорогие авторы 
статей, дорогие члены редакционной коллегии 
и редакционного совета, дорогие хирурги! 

Поздравляю вас с наступающим Новым 

2021 го дом. Новый год всегда приносит радость 

и ощущение нового бытия. Человечество смотрит 

в будущее, так как будущее – это всегда надежда, 

вера, всегда новое созидание, всегда наши дети 

и внуки. 

Тяжелые болезни не раз заставали челове-

чество врасплох. Платить приходилось огромную 

дань, но всегда наступала победа. Так будет и на 

этот раз.

Нас ждут новые задачи, новые свершения. 

Сейчас даже трудно дать какой-либо прогноз, 

так как время обгоняет мысль, действительность 

побеждает фантазию.  Было время, когда нужны 

были узкие специалисты, решающие узкие про-

блемы. Однако сейчас, на мой взгляд, необ-

ходим более общий стратегический подход, 

даю щий представление об общих закономер-

ностях болезни и ее лечении.

Достижения медицины, в частности хирур-

гии, необъятны за последние 50–60 лет.  Развитие 

совершенно новых областей дало большие 

резуль таты. Продолжительность продуктивной 

жизни в цивилизованных странах достигает 

80–90 лет. Заслуга хирургии в этом величайшая: 

ранние радикальные операции при опухолевых 

заболеваниях, эндоваскулярная сердечно-сосу-

дистая хирургия, эндоскопические и транспа-

ренхиматозные вмешательства, трансплантаци-

онные технологии и достижения анестезиологии 

позволили значительно улучшить результаты ле-

чения и облегчить ведение послеоперационного 

периода. Бок о бок с традиционной хирургией 

развивается лапароскопическая и роботизиро-

ванная хирургия, химио- и лучевая терапия при 

опухолевых заболеваниях. Все это привело к из-

менениям медицинских подходов к болезням. 

Эти достижения видны невооруженным глазом 

в неонатологии и педиатрии, в лечении больных 

среднего возраста и особенно в лечении геронто-

логических больных.

Внедрение трансплантационных технологий 

позволило переориентировать хирургию на вы-

полнение операций, о которых 15–20 лет назад 

не могли даже думать. Как будет дальше разви-

ваться хирургия? Трудно сказать, трудно пред-

видеть. 

Но человек все равно является сотворцом 

прогресса. Я бы считал, что для дальнейшего 

развития необходимо приблизить стратегичес-

кие направления лечения к больницам. Веро ят-

но, целесообразно организовать, помимо су-

ществующей врачебной помощи, стратегические 

лаборатории с привлечением представителей 

фундаментальной медицины. Такой подход дол-

жен обеспечить более широкое понятие о патоге-

незе и включении принципиальных вопросов ле-

чения в общее представление о болезни.

Еще раз поздравляю с Новым 2021 годом 

и желаю всем здоровья, хорошего настроения, 

успехов и радостей! 

Жизнь прекрасна.
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