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В феврале 2021 г. исполнилось 85 лет заведу-
ющему кафедрой факультетской хирургии педи-
атрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, доктору медицинских наук, 
профессору, академику РАН, президенту Рос-
сий ского общества хирургов, заслуженному дея-
телю науки РФ Игорю Ивановичу Затевахину.

Игорь Иванович родился в 1936 г. в Москве 
в семье военнослужащего. С юных лет в спорте, 
в 13 лет стал чемпионом Москвы по плаванию, 
а в 19 лет – мастером спорта СССР по водному 
поло. Медицинское образование и последую-
щая профессиональная деятельность И.И. Зате-
вахина самым тесным образом связаны со 2-м 
МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова. После оконча-
ния в 1960 г. лечебного факультета был зачислен 
в ординатуру в 1-й Городской клинической 
больнице им. Н.И. Пирогова, в клинику, руко-
водимую академиком А.Н. Бакулевым. В 1965 г. 
избран ассистентом кафедры факультетской 
хирур гии им. С.И. Спасокукоцкого. На этой 
кафед ре последовательно занимал должности 
доцента, заведующего лабораторией, профессо-
ра. В 1967 г. И.И. Затевахин под руководством 
профессора В.С. Савельева успешно защитил 
кандидатскую диссертацию “Эмболии маги-
стральных артерий конечностей”, в 1975 г. – док-
торскую диссертацию “Хирургия острой эмбо-
логенной артериальной непроходимости”. 
В 1982 г. был избран заведующим кафедрой 
хирур гических болезней педиатрического фа-
культета 2-го МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова.

И.И. Затевахин – высококвалифицирован-
ный, поливалентный хирург и ученый, занима-
ющийся широким спектром хирургических за-
болеваний органов брюшной полости, аорты 
и магистральных сосудов. Под его руководством 
детально изучены проблемы этиологии эмболий 

аорты и артерий конечностей, патогенез син-
дрома острой ишемии и постишемических на-
рушений, вопросы диагностической тактики 
при острых артериальных окклюзиях, разрабо-
таны новые методы оперативного лечения при 
острых окклюзиях аорты и магистральных арте-
рий конечностей. Итоги этого этапа научной 
деятельности подведены в  монографиях “Эмбо-
лия бифуркации аорты и магистральных арте-
рий конечностей” (1970) и “Острая непрохо-
димость бифуркации аорты и магистральных 
артерий конечностей” (1986). Они стали 
настоль ными книгами для многих поколений 
советских и российских хирургов.

С 1980 г. в научных исследованиях 
И.И. За тевахина центральное место занимало 
изучение острых хирургических заболеваний 
орга нов брюшной полости. Вместе с сотрудни-
ками он внес большой вклад в решение пробле-
мы хирургического лечения заболеваний желч-
ных путей и поджелудочной железы. Результаты 
исследований были обобщены в монографиях 
“Острый холецистопанкреатит” (1986) и “Пан-
крео некроз” (2007).

Существенным вкладом И.И. Затевахина 
в современную хирургическую гастроэнтеро-
логию послужили результаты применения эн-
доскопических и эндоваскулярных методов 
гемостаза, а также разработка и внедрение 
в клиническую практику балльной системы 
оценки угрозы рецидива кровотечения у боль-
ных язвенной болезнью желудка и двенадца-
типерстной кишки. В 1996 г. была издана мо-
нография “Хирургическая тактика при язвен-
ных гастродуоденальных кровотечениях”, 
в 2002 г. – монография “Новые технологии 
в лечении язвенных гастродуоденальных кро-
вотечений”.
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И.И. Затевахин и руководимая им школа 
хирур гов внесли большой вклад в изучение про-
блемы хирургического лечения хронических 
тромбоблитерирующих заболеваний аорты и ар-
терий нижних конечностей. Им предложены 
принципиально новые виды микрохирургиче-
ских вмешательств, новый подход к выполне-
нию ранних повторных, так называемых пре-
вентивных операций, позволяющих в большин-
стве наблюдений предотвратить развитие 
ишемии в условиях формирующейся реокклю-
зии. Результаты проведенных исследований 
были положены в основу монографии “Ре кон-
структивная хирургия поздней реокклюзии 
аорты и периферических артерий” (1993).

Большой вклад профессор И.И. Затевахин 
и его сотрудники внесли в разработку и внедре-
ние в практику новых неинвазивных методов 
диагностики поражения сосудов – УЗИ и доп-
плерографии, применению тредмил-теста. 
В 1999 г. была издана монография “Тредмил 
в диагностике и лечении хронической артери-
альной недостаточности”. В 1998 г. была издана 
первая в нашей стране монография “Инфекция 
в сосудистой хирургии”, в которой были отра-
жены диагностика, лечение и профилактика 
после операционных осложнений у больных об-
литерирующими заболеваниями брюшной 
аорты и ее ветвей, сопровождающимися ране-
вой инфекцией и сепсисом. Результаты научной 
разработки И.И. Затевахиным проблемы обли-
терирующего тромбангиита, вопросов этиоло-
гии, патогенеза и лечения этого заболевания 
были в 2002 г. обобщены в монографии “Обли-
терирующий тромбангиит”.

В клинике, руководимой Игорем Ивановичем, 
особое внимание уделяют эндоваскулярным ме-
тодам лечения. Он является основоположником 
нового направления в сосудистой хирургии – 
гибридных операций, сочетающих традицион-
ные открытые и эндоваскулярные вмешатель-
ства. Разработанные операции были впервые 
представлены в 2004 г. в руководстве “Баллонная 
ангиопластика при ишемии нижних конечно-
стей”. Особенности различных эндоваскулярных 
вмешательств при хронической ишемии конеч-
ностей освещены в монографии “Диаг нос тика 
и эндоваскулярное лечение артериальной недо-
статочности нижних конечностей” (2019).

В 2006 г. за выдающийся вклад в развитие от-
ечественной сосудистой хирургии И.И. Затева-

хин был награжден Золотой медалью академика 
А.Н. Бакулева.

В 2010 г. вышла в свет монография “Ослож-
ненные аневризмы абдоминальной аорты”, 
в которой подведены итоги многолетней работы 
в этом направлении.

В последние годы под руководством И.И. За-
тевахина разрабатываются алгоритмы диаг-
ностики и лечения кровотечения из варикозно 
расширенных вен пищевода и желудка при цир-
розе печени и портальной гипертензии. В кли-
нике накоплен самый большой материал 
в России по трансъюгулярному портосистем-
ному шунтированию (TIPS) и лигированию ва-
рикозно расширенных вен, изучены ближай-
шие и отдаленные результаты. За цикл работ по 
портальной гипертензии И.И. Затевахин был 
дважды – в 1996 и 2004 гг. – удостоен премии г. 
Москвы в области здравоохранения и медици-
ны, а в 2009 г. – премии Правительства РФ 
в обла сти науки и техники. Результаты прове-
денной работы отражены в практическом руко-
водстве “Портальная гипертензия. Диагностика 
и лечение” (2015).

В 2018 г. за значительный вклад в развитие 
кардиоваскулярной хирургии И.И. Затевахин 
был награжден Золотой медалью профессора 
В.И. Колесова. 

Значительное место в работе академика 
И.И. Затевахина занимает образовательная дея-
тельность. Благодаря его энтузиазму и желанию 
поделиться накопленным опытом свет увидели 
такие фундаментальные издания и пособия, 
как национальное руководство “Абдоминальная 
хирургия” (краткое издание, 2016), методиче-
ское руководство “Неотложная абдоминальная 
хирургия” (2018).  

Профессор И.И. Затевахин является автором 
более 587 научных работ, в том числе 15 моно-
графий, 20 учебно-методических рекомендаций 
для студентов, клинических ординаторов и вра-
чей, 43 глав в руководствах, книгах и учебниках. 
Под его руководством защищено 18 докторских 
и 66 кандидатских диссертаций. Его многочис-
ленные ученики заведуют отделениями и кафе-
драми в различных городах России и СНГ.

Игорь Иванович ведет большую обществен-
ную работу, являясь президентом Российского 
общества хирургов, вице-президентом Общества 
врачей России, членом редколлегий различных 
хирургических журналов.  

Хирурги России, коллеги, друзья, ученики, правление Ассоциации гепатопанкреатобилиарных хирургов 
стран СНГ и редакционная коллегия журнала “Анналы хирургической гепатологии” поздравляют 

Игоря Ивановича с юбилеем и желают ему многих лет такой же яркой и насыщенной жизни, 
творческих успехов, здоровья и благополучия.


