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26 апреля 2021 г. исполнилось 70 лет профессору ка-
федры хирургии неотложных состояний филиала 
ФГБВОУ ВО “Военно-медицинская академия им. С.М. 
Кирова” Министерства обороны РФ, заслуженному 
врачу РФ, лауреату Премии Правительства Российской 
Федерации в области науки и техники, члену-корре-
спонденту РАН, генерал-майору медицинской службы 
Николаю Алексеевичу Ефименко.

В 1975 г. Николай Алексеевич окончил факультет 
подготовки врачей Военно-медицинской академии им. 
С.М. Кирова (Ленинград), в 1982 г. – факультет руково-
дящего состава медицинской службы по хирургии этой 
же академии. С 1982 по 2008 г. работал в Главном воен-
ном клиническом госпитале им. академика Н.Н. Бур-
денко, пройдя путь от ординатора до главного хирурга. 
В 1992 г. защитил кандидатскую диссертацию “Приме-
нение гипотермии в комплексном лечении разлитого 
перитонита”, в 1995 г. –докторскую диссертацию 
“После операционный перитонит (диагностика и лече-
ние)”. С 1998 по 2008 г. и с 2013 по 2016 г. – главный 
хирург Министерства обороны России, начальник ка-
федры хирургии Государственного института усовер-
шенствования врачей МО РФ. 

В своей служебной деятельности Николай 
Алексеевич последовательно прошел все этапы работы 
военного врача-хирурга. Он участник военных кон-
фликтов и чрезвычайных ситуаций последних четырех 
десятилетий (командировки в Туркестанский военный 
округ во время войны в Афганистане, ликвидация по-
следствий землетрясения в Армении (1988), руководство 
группой медицинского усиления в период грузино-
абхаз ского конфликта (осень 1993), руководство и ока-
зание медицинской помощи раненым и больным в пе-
риод боевых действий в Чечне (1994–1996, 1998–2000), 
оказание помощи пострадавшим в результате терро-
ристического акта в Беслане (сентябрь 2004)). Имя 
Н.А. Ефименко прочно ассоциируется с созданием со-
временной системы этапного лечения раненых и боль-
ных при локальных военных конфликтах. Его много-
численные командировки в районы боевых действий 
Северо-Кавказского региона позволили выработать 
новую хирургическую доктрину, внедрение которой 
в практику спасло жизнь тысячам раненых солдат 
и офицеров. Н.А. Ефименко награжден боевыми орде-
нами “За службу Родине в ВС СССР” (1989), “За личное 
мужество” (1993), орденом Почета (2007) и медалями.

С августа 2008 г. после увольнения в запас Н.А. Ефи-
менко – профессор кафедры общей хирургии 
Московской медицинской академии им. И.М. Сеченова, 
с апреля 2010 г. по июль 2011 г. – проректор по лечебной 
работе, директор Клинического центра Первого МГМУ 
им. И.М. Сеченова. С сентября 2011 г. по 2013 г. – глав-
ный врач-хирург ФГБУ “Медицинский учебно-науч-
ный клинический центр им. П.В. Мандрыка”, заве-
дующий кафедрой хирургии Института усовершенст-
вования врачей этого же центра. Последние 20 лет 
Н.А. Ефименко и сотрудники руководимой им кафедры 
вели активную научную работу по различным аспектам 
медицины катастроф, организации хирургической по-
мощи в чрезвычайных ситуациях, патогенеза, клиники 
и лечения инфекционных осложнений травм, травмати-
ческого шока, неотложной и плановой абдоминальной 
хирургии. Он обладает большим опытом клинической 
работы и ведет активную оперативную деятельность. 
Зона его особых интересов в хирургии – плановая и не-
отложная абдоминальная хирургия, онкология.

В настоящее время Н.А. Ефименко – консультант, 
врач-хирург филиала №1 ФГБУ “Главный военный кли-
нический госпиталь им. академика Н.Н. Бурденко” 
МО РФ, профессор кафедры хирургии неотложных 
состо яний филиала Военно-медицинской академии 
им. С.М. Кирова.

Автор и соавтор более 350 печатных работ, в том 
числе 17 монографий и руководств, а также учебника 
“Военно-полевая хирургия” (2002), “Руководства по 
общей хирургии” (2006), “Национального руководства 
по военно-полевой хирургии” (2009), 130 учебно-мето-
дических изданий. Под руководством Н.А. Ефименко 
защищено 29 докторских и 58 кандидатских диссер-
таций.

Николай Алексеевич Ефименко – вице-президент 
Российской ассоциации специалистов по хирургиче-
ской инфекции (РАСХИ), организатор и председатель 
более десятка международных конгрессов, большого 
числа съездов и конференций по актуальным вопросам 
военно-полевой и клинической хирургии. Он является 
членом редколлегии многих медицинских журналов.

В 2004 г. Н.А. Ефименко с группой авторов присуж-
дена Премия Правительства Российской Федерации за 
разработку и внедрение в медицинскую практику новых 
лечебных технологий и технических средств.

Þáèëåé / Jubilee

Николай Алексеевич Ефименко 
К 70-летию со дня рождения 

Nikolaj A. Efimenko 

To 70th anniversary

Члены правления Ассоциации гепатопанкреатобилиарных хирургов стран СНГ, редакционная коллегия журнала “Анналы 
хирургической гепатологии”, ученики и друзья от всей души поздравляют Николая Алексеевича с 70-летием и желают ему 
здоровья, успехов и творческого долголетия!


